m I N S E L S P I TA I_ ® " oo Zentrum fur Labormedizin
® E fir Leitung:
UNIVERSITATSSPITAL BERN ® Prof. Dr. med. Martin Fiedler, MBA
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE ‘. N e Zentrumsleiter
o0 ®

Neues aus dem Zentrum flur Labormedizin

Das Lymphozyten Subpopulationen (TBNK)-Panel ersetzt das Panel fir das Monitoring
der B-Zell-Depletion (Rituximab/Ocrevus)

Bern, 15. Méarz 2024

Sehr geehrte Kundinnen und Kunden,

Ab dem 2. Marz 2024 wird der Test 'Monitoring B-Zell-Depletion (Rituximab, Ocrevus) in der
Flowzytometrie Hamatologie/Immunologie nicht mehr separat angeboten. Das Monitoring der
B-Zellen unter B-Zell depletierenden (anti-CD20) Therapien kann weiter durch Verordnung
der'Lymphozyten-Subpopulationen' in der Flowzytometrie Immunologie erfolgen. Die
Lymphozyten-Subpopulationen enthalten T-(CD3, CD4, CD8), B-(CD19), und NK- (CD16+56)
Zellen mit jeweils altersangepassten Referenzwerten von gesunden Personen und erlauben
damit auch eine Aussage Uber die T- und NK-Zellen. Zudem eignet sich zur B-Zell-Analyse der
CD19-Marker besser, da dieser vergleichbar wie der CD20-Marker tber die verschiedenen B-
Zell Reifungsstadien exprimiert wird, aber nicht interferiert mit den gegen CD20 gerichteten
Antikorpern.

Was andert sich:

¢ Bitte verordnen Sie in EPIC oder auf dem Auftragsformular fur externe Einsender
"Lymphozyten-Subpopulationen”.
e Das Ergebnis flir CD19+ B-Zellen wird als "B-Zellen" angezeigt.

Weiterhin gilt:

e Das Ergebnis der B-Zellen wird als relativer Prozentsatz der totalen Lymphozytenzahl
und als absoluter Wert angegeben.

Bei allfalligen Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung

Mit freundlichen Griissen

PD Dr. med. Urs Steiner Dr. rer nat. Joseena lype Myriam Legros
Leitender Arzt wiss. Mitarbeiterin Leitende BMA HFP
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