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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen

Gerne laden wir Sie zum Symposium Stroke und Brain Health vom
Donnerstag, 5. September 2024 im Auditorium Maurice E. Mller, Inselspital
Bern ein. Auch in diesem Jahr haben wir fir Sie ein vielfdltiges und praxisna-
hes Programm zusammengestellt.

Der erste Teil des Symposiums dreht sich um das Thema Brain Health und
Pravention. Die Vorsorge von Hirnerkrankungen nimmt eine zunehmend gros-
sere Rolle in unserem Alltag ein und gerade die vaskuldren Erkrankungen
stehen hierbei im Vordergrund. Als Gastreferentin stellt uns Frau Ronia Shiftan
ein Online-Tool zur ganzheitlichen interprofessionellen Pravention von Swis-
sprevent vor. Ein anderer Vortrag dreht sich um ein komplementéres Konzept
zur Schlaganfallpravention bei Vorhofflimmern mittels Rhythmuskontrolle.
Weitere Schwerpunkte sind die Behandlung und Therapie von zerebrovasku-
laren Erkrankungen in der neurologischen Rehabilitation und Neuigkeiten zum
Thema chirurgische Behandlung der Hirnblutung.

Der zweite Teil des Symposiums steht im Zeichen von Guidelines und Behand-
lungsupdates fiir die Akutphase und die Sekundérpravention des hamorrha-
gischen und ischdmischen Schlaganfalls. Der Europdische Schlaganfallkongress
(ESOC) im Mai 2024 in Basel war ein grosser Erfolg mit vielen neuen wichti-
gen Studien und Guidelines. Unsere Referentinnen und Referenten bereiten
die wichtigsten Themen hieraus fiir Sie auf und diskutieren diese kritisch. Als
Highlight konnten wir Professor Edip Gurol von der Harvard Medical School
als Gastreferent gewinnen. Er stellt uns die Einsatzmoglichkeiten und zuklnf-
tigen Entwicklungen des Vorhofsohrverschlusses zur Schlaganfallprophylaxe
bei Patientinnen und Patienten mit Vorhofflimmern vor.

Wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder in Bern begriissen zu diirfen!

Prof. Dr. med. Urs Fischer
Prof. Dr. med. Marcel Arnold
Prof. Dr. med. Jan Gralla
Prof. Dr. med. David Seiffge

Fortbildungscredits
4 Credits SNG, 4 Credits SGNOR, 3 Credits SGAIM



Programm

Teil 1: Neue Konzepte und Therapien
Moderation: Marcel Arnold

Chirurgische Behandlung der intracerebralen Blutung

13.30-14.00 Urs Fischer

Swissprevent; Interprofesionelle Pravention in der
14.00-14.15 Gesundheitsversorgung

Ronia Shiftan

. . _ ‘o

14.15-14.30 Rhy.thmus.korlltrolle bei Vorhofflimmern — wann, wer, wie?

Tobias Reichlin
14.30-14.45 Neug Konzepte der Rehabilitation nach Schlaganfall

Bastian Volbers

Die Zukunft der ambulanten vaskuldren Neurologie:
14.45-15.00 Brain Health und Pravention

Mirjam Heldner
15.00-15.30 Pause

Teil 2: Guideline und Behandlungs-Update
Moderation: David Seiffge

Left Atrial Appendage Closure: Clinical and Research Prospects

15.30-16.00 (Vortrag in Englisch)
Edip Gurol

16.00-16.20 Das chhtllgste aus den neuen ESO ICH Guidelines
Bernhard Siepen

16.20-16.40 quate enfigvaskulare Behandlung des Schlaganfalls
Philipe Breiding

16.40-17.00 Update medikamentése Akuttherapie des Schlaganfalls
Barbara Birner

17.00-17.20 Update Sekundarprophylaxe des Schlaganfalls

Thomas Meinel




Referentinnen und Referenten

Dr. med. Barbara Birner
Stv. Oberdrztin, Universitatsklinik fiir Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

Dr. med. Philipe Breiding
Stv. Oberarzt, Universitatsinstitut fir Diagnostische und Interventionelle
Neuroradiologie, Inselspital Bern, Schweiz

Prof. Dr. med. Urs Fischer
Klinikdirektor und Chefarzt, Universitétsklinik fir Neurologie, Inselspital
Bern, Schweiz

Prof. Edip Gurol, MD
Professor fur Neurologie, Massachusetts General Hospital, USA

Prof. Dr. med. Mirjam Heldner
Oberdrztin, Universitétsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

PD Dr. med. Thomas Meinel, PhD
Oberarzt, Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

Prof. Dr. med. Tobias Reichlin
Chefarzt, Universitatsklinik far Kardiologie, Inselspital Bern, Schweiz

Ronia Shiftan, MSc
Psychologin FSP, Medien- und Erndhrungspsychologie, Bern, Schweiz

Dr. med. Bernhard Siepen
Assistenzarzt, Universitatsklinik fiir Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

PD Dr. med. Bastian Volbers
Oberarzt, Universitatsklinik fiir Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz



Allgemeine Informationen

Die aktuellsten Informationen finden Sie auf der Website der Universitéts-
klinik fir Neurologie.

Die Veranstaltung findet nur vor Ort im Auditorium Maurice E. Mller statt.

Bitte melden Sie sich bis am 29. August 2024 via Anmeldeformular an.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anreise

Die Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen.

Ab Bahnhof Bern mit der Buslinie 12 Richtung Holligen bis Haltestelle
«Inselspital».

Fur die Anreise mit dem Auto: Autobahnausfahrt «Bern Forsthaus». Im
Inselparking, dem Bahnhofparking und dem Parkhaus City West stehen
begrenzte kostenpflichtige Parkpldtze zur Verfligung.

Rosenbiihlgasse

25

Auditorium
Maurice E.
Miiller

Murtenstrasse


https://neurologie.insel.ch/de/veranstaltungen/details/detail/symposium-stroke-and-brain-health
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScnIK9cPdkgCgW_T4aBVsvooSaqZilSJU1fmeofIYRKH_zCWQ/viewform
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