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Wohn- und Pflegeheim Frienisberg: Physio vom Spital 

Das Spital Aarberg und das Wohn- und Pflegeheim Frienisberg bauen ihre 
Zusammenarbeit weiter aus.    

Seit Anfang Jahr erhalten die Bewohner des Wohn- und Pflegeheims Frienisberg vor Ort auch alle 
physiotherapeutischen Leistungen, in enger Zusammenarbeit zwischen behandelndem Arzt und 
Physiotherapeuten-Team des Spitals Aarberg. Stephan Kunz, Bereichsleiter Lebenspflege im 
Wohn- und Pflegeheim Frienisberg: „Die Leistungen des Spitals Aarberg stellen für unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner in jedem Moment einen Mehrwert dar. Gerade im Alter sind kurze 
Wege in der ärztlichen Versorgung während 24 Stunden am Tag wichtig. Ebenso der Austausch 
zwischen dem behandelnden Arzt und der Therapie.“ 

Weiterhin führt das Spital Aarberg dreimal pro Woche im Wohn- und Pflegeheim ärztliche 
Sprechstunden durch und stellt den 24-Stunden-Notfallpikettdienst sicher. Die behandelnden Ärzte 
haben direkten Zugang zu den Gesundheitsdaten der Bewohnerinnen und Bewohner. Ist eine 
Einweisung ins Spital notwendig, sind die Wege kurz und der Informationsaustausch ist zu jeder 
Zeit gegeben.  

Insel Gruppe als wichtiger Partner 
Das Wohn- und Pflegeheim Frienisberg arbeitet in weiteren Bereichen eng mit der Insel Gruppe  
zusammen, zu welcher das Spital Aarberg gehört. So finden im Medizinischen Zentrum des Wohn- 
und Pflegeheim Frienisberg regelmässig Sprechstunden der Augenklinik des Inselspitals statt. 
Auch im Bereich der Hygiene besteht eine enge Zusammenarbeit mit dem spitalhygienischen 
Konsiliardienst der Universitätsklinik für Infektiologie. 

Im Wohn- und Pflegeheim Frienisberg setzen sich über 330 Mitarbeitende für 132 Bewohnerinnen 
und Bewohner im Alters- und 120 im Behindertenbereich ein. Das Wohn- und Pflegeheim geht auf 
ein Zisterzienser-Kloster von 1131 zurück. Das 1878 gegründete Spital Aarberg ist mit 325 
Mitarbeitenden Grundversorgungs-Spital für rund 70‘000 Menschen im Seeland. Seit 1. Januar 
2016 gehört es zusammen mit den Akutspitälern Inselspital Bern, Tiefenau Bern, Münsingen und 
Riggisberg sowie dem Spital und Altersheim Belp (Altersheim, Langzeitpflege und Geriatrische 
Rehibilitation) zur Insel Gruppe AG. 

 

Für Medienauskünfte: 

Wohn- und Pflegeheim Frienisberg: Stephan Kunz, Bereichsleiter Lebenspflege, 032 391 91 56 
(erreichbar am 20. Januar von 10 bis 15 Uhr) 

Spital Aarberg: Thomas Mössinger, Standortleiter, 078 662 19 04 (erreichbar am 20. Januar von 10 
bis 11:30 Uhr) 


