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Die interventionelle Physiologie mit ihren therapeuti-
schen Anwendungen hat in den letzten Jahren zuneh-
mend an Bedeutung gewonnen. Vorlduferverfahren
wurden im spaten 19.-20. Jahrhundert vor allem in der
Neurologie-Neurochirurgie entwickelt, um spater zum
Beispiel fiir die tiefe Hirnstimulation oder die transkra-
nielle Magnetstimulation zum Einsatz zu kommen. Ein
Neurostimulationssystem besteht aus einem elektroni-
schen Modul, einer Energiequelle, einem Gehiduse
sowie Elektroden zur Stimulation, Messung oder einer
Kombination aus beiden Funktionen. Klinisch-motori-
sche Anwendungen der tiefen Hirnstimulation haben
sich vor allem bei Morbus Parkinson, Tremor und ande-
ren Bewegungsstérungen wie der Dystonie bewidhrt.
Gleichzeitig konnen modulatorische Neurostimulatio-
nen auch bei Epilepsie, Schmerz, Spastik und psychi-
schen Erkrankungen eingesetzt werden [1].

Die prothetische Neurostimulation wird vor allem in
Form von Prototypen beim visuellen System (Retina-
Implantate) oder bereits seit Jahrzehnten mit grossem
Erfolg im auditorischen System als Cochlea- oder Hirn-
stamm-Implantate eingesetzt. Mehrere Forschungs-
gruppen entwickeln auch motorische Neuroprothesen
mit Sphinkterkontrolle, zum Bespiel bei analen oder
Harntraktfunktionsstérungen bei Querschnittsge-
lahmten.

Ein wichtiger Punkt ist der ethische Aspekt in der
interventionellen Neurophysiologie, wie etwa das
Respektieren der Patientenautonomie oder die Abwa-
gung von Nutzen und Risiken. Neben den regulatori-
schen Elementen mit dem neuen Medizinprodukte-
gesetz fiir die Stimulatoren muss der 6konomische
Aspekt mit der Lebensqualitdt zum Wohle der Patien-
tinnen und Patienten richtig eingestuft werden.

Im Hals-Nasen-Ohrenbereich kénnen verschiedene
Stimulatoren/Prothesen im klinischen Alltag eingesetzt
werden, wie zum Beispiel der Hypoglossus-Stimulator,
der bei refraktirem Schlafapnoesyndrom hilft. Auch
Stimmbandstimulatoren sind bereits als Prototypen
im Einsatz.

In Bezug auf das Gehor ermoglicht das Cochlea-
Implantat eine substantielle Horverbesserung fiir viele
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Menschen im kommunikativen gesellschaftlichen
Leben und in der Lernphase von Sprache und Wissen
bei Kindern, wie ausfiihrlich im Beitrag von Dalbert et
al. [1] in der aktuellen Ausgabe des Swiss Medical Forum
dargestellt wird. Allerdings werden in der Schweiz
heutzutage weniger Kinder als Erwachsene implantiert
[2]. Moglicherweise hat auch die Pneumokokken-Imp-
fung zu einer Verminderung der Meningitisfalle mit
Horausfall bei Kindern gefiihrt.

Das Cochlea-Implantat gehort zur hochspezialisierten
Medizin in der Schweiz, und die Patientendaten werden
schweizweit gesammelt. In der heutigen Ara der «pre-
cision medicine» stehen zusatzliche intraoperative
Bildgebungen wie mobiles Volumentomogramm und
intraoperative Messungen wie Elektrocochleographie
bei Restgehor zur Verfiigung. Auch wurden erste robo-
tergestiitzten Eingriffe an Patientinnen und Patienten
durchgefiihrt [3]. Die Indikation einer moéglichen Coch-
lea-Implantation bei einseitiger Taubheit stellt einen
weiteren Meilenstein fiir die Ohrprothese dar. Bei beid-
seitigem Fehlen des Hornerven oder bei einer beidsei-
tigen Zerstorung desselben, wie zum Beispiel durch
Neurofibromatose, kann zusitzlich ein Hirnstamm-
implantat in Betracht gezogen werden. Ein weiteres
wichtiges Forschungsgebiet sind Gleichgewichtspro-
thesen bei Vestibularisausfall [4].

In Zukunft werden weitere Stimulatoren/Prothesen,
wie etwa Riechprothesen entwickelt werden, um Pati-
entinnen und Patienten bei Verlust eines Sinnesorgans
oder eines motorischen Organs eine zusétzliche Hilfe
zu sein und somit die Lebensqualitdt zu erhéhen. Das
Cochlea-Implantat stellt jedenfalls eine technologi-
sche Erfolgsgeschichte dar.
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